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Moin Moin aus Kiel!
handgefairtigte Bambusfahrräder aus Ghana und Kiel – in diesen Worten 

steckt die Quintessenz von my Boo.

In 80 Stunden Handarbeit stellt unser Partner in Ghana, das Yonso Project, 

die Bambusrahmen her. Zusammen haben wir hier über 40 fair bezahlte, 

dauerhafte und sozialversicherte Arbeitsplätze geschaffen. Nicht nur 

das: Im Herbst 2019 hat die Yonso Project Model School ihre Türen 

geöffnet und über 200 Kindern den Zugang zu guter Bildung ermöglicht. 

Die Schule konnte hauptsächlich aus dem Verkauf der Rahmen finanziert 

werden – und aus Spenden des my Boo Ghana School Vereins (ab S. 8).

Bambus ist der Werkstoff der Zukunft: Er wächst schnell, bindet dabei 

CO2 und ist stabil, leicht und komfortabel (ab S. 10). Wir sind von der 

Qualität überzeugt und geben daher fünf Jahre Garantie auf deinen 

Bambusrahmen. 

Und nicht zuletzt Kiel: Auch hier in Deutschland haben wir inzwischen 

mehr als 40 Mitarbeiter*innen, die engagiert an der Zukunft von my Boo 

arbeiten. Sie sind unter anderem dafür verantwortlich, dass wir dieses 

Jahr drei komplett neue E-Bike-Modelle anbieten können (ab S. 22).

Jetzt ist der beste Augenblick, um auf Bambus umzusatteln und wir 

würden uns freuen, dich im #TeamBambusfahrrad willkommen zu  

heißen (S. 17)! Also schau gerne bei einem unserer 180 Fachhändler 

europaweit oder in unserem Showroom in Kiel vorbei (S. 51). Du 

kannst dein Rad auch bequem online konfigurieren und es zu einer 

unverbindlichen Probefahrt zu dir nach Hause liefern lassen (S. 19).

Jonas & Maximilian

Gründer von my Boork
Wir arbeiten daran, unseren Teil 

zu einer nachhaltigen Mobilitäts-

wende beizutragen und freuen uns, 

wenn du mit dabei bist! 
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So geht faire 
Wertschöpfung

Von Anfang an bauen wir unsere Bambusrahmen mit dem Yonso Project, 

unserem Partner aus Ghana. Unser gemeinsamer Anspruch und Antrieb 

ist es, die Rahmen nicht nur unter fairen Bedingungen herzustellen, 

sondern auch einen positiven Mehrwert entlang der gesamten Wert-

schöpfungskette zu schaffen. Dies fängt bei fairen Arbeitsbedingungen 

für inzwischen fast 40 Mitarbeiter*innen in Ghana an und endet bei 

zufriedenen Kund*innen auf der ganzen Welt.

Die Beziehung zu den Mitarbeiter*innen des Yonso Projects und dem 

Gründer Kwabena Danso (linke Seite) ist im Laufe der Jahre durch gegen-

seitige Wertschätzung und gegenseitiges Vertrauen zu einer echten 

Freundschaft gewachsen. Für die Zusammenarbeit auf Augenhöhe haben 

das Projekt und wir 2019 den Deutschen Nachhaltigkeitspreis gewonnen.

Die Erlöse aus den Fahrradverkäufen werden vor Ort in soziale Projekte  

investiert, insbesondere in die Yonso Project Model School – mehr dazu 

auf der nächsten Seite.
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my Boo
Yonso Project
Model School

S a chkundeunt er-
richt an der Yon-
so Project Model 
School. Hier lernen 
die Kinder, Dinge zu 
erforschen und zu 
hinterfragen.

Von links: Timo Off 
(Leiter der Partner-
schule in Nortorf), 
Kwabena Danso 
(Leiter Yonso Pro-
jects), Maximilian 
Schay (Gründer & 
Geschäftsführer my 
Boo), Hans Helmut 
Schramm (Vorsit-
zender my Boo Gha-
na School e.V. & Ge-
sellschafter my Boo)

Der Unterricht findet in überschau-
baren Gruppen statt: Zu einer Klasse 
gehören etwa 15 bis 20 Schüler*innen. 



“

Eröffnung der Yonso Project Model School
Im September 2019 hat die Yonso Project Model 

School ihre Türen geöffnet und über 200 Kinder 

wurden eingeschult! Gerade in den ländlichen 

Regionen Ghanas ist der Schulbesuch ein Privileg, 

das sich viele Eltern nicht leisten können. Rund um 

Yonso hat sich dies mit der neuen Schule geändert, 

die eine gute Schulbildung für wenig Gebühren 

ermöglicht.

Kwabena Danso, dem Leiter des sozialen Yonso 

Projects und Initiator des Schulbaus, ist es wichtig, 

dass die Schüler*innen nicht nur Dinge auswendig 

lernen – dies sei in Ghana zu häufig der Fall. In der 

YPMS lernen sie auch, Dinge zu erforschen und zu 

hinterfragen.

Es war, als würde ich selbst 

wieder zur Schule gehen.

Kwabena Danso, Leiter Yonso Project

Der Bau und Betrieb der Schule wird vor allem 

durch die Produktion der Fahrradrahmen, aber 

auch durch Spenden und Schulgebühren finanziert. 

Die Verwaltung liegt bei den Menschen vor Ort.

Sicher zur Schule
Die Schule wurde eröffnet – und es stellte sich 

heraus, dass sie für die Schüler*innen nicht unge-

fährlich zu erreichen ist. Mit vereinten Kräften, 

unter anderem mit einer Spendenaktion auf better-

place.org, konnten Bambusfahrräder sowie ein 

weiterer Schulbus bereitgestellt werden. Vielen 

Dank noch einmal an alle Personen und Unter-

nehmen, insbesondere aus der Fahrradbranche, die 

für einen sicheren Schulweg gesorgt haben!

Wie geht es weiter?
Trotz der zeitweiligen Pause durch Corona hat das 

Yonso Project die Zeit gut genutzt: Vor der Eröff-

nung ging es noch darum, aufgrund der zahlreichen 

Anmeldungen, möglichst viele Klassenräume fertig-

zustellen. Jetzt konnte das Team sich in Ruhe um die 

Innengestaltung kümmern, Räume streichen und 

verschönern. Noch vor COVID-19 hat das Yonso 

Du möchtest helfen?
Die einfachste Art, die Schule zu unterstützen, 

macht gleichzeitig wohl am meisten Spaß: Fahre 

ein Bambusfahrrad von my Boo. Die Kinder vor Ort 

freuen sich auch über Spenden, die aktuell in die 

Ausstattung sowie den Neubau von Klassenräumen 

fließen. Die Nachfrage in der Ashanti Region ist 

groß und wir möchten gerne weiteren Kindern 

einen Schulbesuch ermöglichen.

Als Mitglied im gemeinnützigen Verein „my Boo 

Ghana School e.V.“ kannst du außerdem mit einem 

monatlichen Beitrag langfristig helfen. Du kannst 

dich hier auch aktiv engagieren – mehr zum Verein 

erfährst du unter mybooghanaschool.de.
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 Die Schule in Zahlen

233 Schüler*innen

29 Angestellte

9 Communities bilden das Einzugsgebiet

14 Klassen und Klassenräume

Jetzt für die Yonso 
Project Model School 
spenden!
my Boo Ghana School e.V.
www.paypal.me/GhanaSchool

Project Spielgeräte in Ghana-Farben auf dem 

Pausenhof gebaut, auf denen die Kinder ordentlich 

toben können. Außerdem gibt es jetzt sogar einen 

Mini-Zoo mit heimischen Kleintieren.

Die Schließung hat sich jedoch auf die Finanzierung 

der jungen Schule ausgewirkt: So wurde die Bezah-

lung von Lehrer*innen und Personal zwar reduziert, 

aber es fehlen Einnahmen aus den Schulgebühren.
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Der Rohstoff, aus dem 
die Rahmen sind

Bambus ist ein Rohstoff, der besonders schnell wächst. Bereits drei Jahre  

nach der Ernte ragt er wieder bis zu 20 Meter hoch in den Himmel. In vielen 

Ländern dieser Erde wächst er einfach wild, auch in Ghana. 

Durch die einzelnen Kammern und die dicke Außenwand ist Bambus extrem 

stabil und gleichzeitig leicht. Die einzelnen Fasern federn Stöße ab und auch die 

Zugfestigkeit ist in Relation wesentlich höher als bei Stahl oder Aluminium. Das 

heißt, bei Stößen findet Bambus wieder in seine alte Form zurück, anstatt sich 

zu verbiegen oder zu brechen.

Stabil wie Stahl, leicht wie Aluminium und komfortabel wie Carbon – das macht 

Bambus zu einem perfekten Werkstoff für Fahrradrahmen.

11
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Nach der Ernte trocknen die Bambusrohre mehrere 

Monate, damit sie besonders widerstandsfähig werden. 

Für deinen Rahmen wählen die Mitarbeiter*innen des 

Yonso Projects dann die schönsten Rohre aus. 

Wir haben sogenannte Rahmenlehren entwickelt, die für 

eine exakte Geometrie sorgen. Mit Hilfe dieser Rahmen-

lehren, Sisal-Naturfasern und Harz   fertigen die Mitarbei-

ter*innen die Verbindungen zwischen den Rohren. Sobald 

das Harz getrocknet ist, werden die Verbindungen abge-

schliffen und poliert – so entsteht die einzigartige Textur 

der Verbindungen. Eine anschließende Lackierung sorgt 

dafür, dass dein Rahmen vor Wind und Wetter geschützt 

ist. Im letzten Schritt wird er dann anhand einer umfang-

reichen Checkliste sorgfältig geprüft. In jeden Bambus-

rahmen fließen etwa 80 Stunden liebevolle Handarbeit 

– und machen ihn zu einem echten Unikat.

Der Weg zu 
deinem Unikat
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Bambusfahrrad 
nach Maß

Per Schiffscontainer kommt dein Rahmen aus Ghana in unserer Manu-

faktur in Kiel an. Hier montieren wir dein Fahrrad in vier bis zwölf 

Stunden, je nachdem, wie individuell du es dir zusammengestellt hast. 

Jedes Fahrrad wird bei uns in Einzelplatzmontage gefertigt. 

Das bedeutet: Ein*e Mechaniker*in baut dein Fahrrad von Anfang bis Ende 

komplett auf. Als Meisterbetrieb bilden wir auch aus. Fünf Kolleg*innen 

absolvieren aktuell ihre Ausbildung als Zweiradmechatroniker*in. 

Teile uns gern deine Wünsche mit, unsere Mechaniker*innen versu-

chen, sie möglich zu machen. Mehr zu allen Konfigurationsmöglichkeiten  

findest du ab Seite 46.

15
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Mit my Boo auf Tour

“

Wer unseren Blog verfolgt, weiß, dass auf unseren 

Bambusfahrrädern immer wieder lange Reisen zu-

rückgelegt werden: Es ging unter anderem nach Chi-

na, Vietnam und Australien.

Einmal quer durch Ghana
Im Januar 2020 sind Carmen und Romain zu ihrer 

ersten Afrika-Reise aufgebrochen – und das auf un-

seren Bambusfahrrädern. Als die Beiden in Ghanas 

Hauptstadt Accra landen, sind sie überwältigt von 

den Eindrücken, den vielen Menschen, der Hitze und 

nicht zuletzt dem Verkehr. Die Beiden sind zwar er-

fahrene Radreisende, aber als Radfahrer*in hat man 

in den Straßen von Accra kein einfaches Los. 

An der Küste entlang geht es nach Cape Coast und 

von hier aus ins Inland. Häufig werden sie auf ihre 

Bambusfahrräder angesprochen – noch größer ist 

die Begeisterung, wenn die Beiden erzählen, dass die 

Rahmen aus Ghana stammen.

Am Bosomtwe-See vorbei kommen sie ihrem Ziel 

näher: Dem Yonso Project, nordöstlich von Ghanas 

größter Stadt Kumasi. Hier werden sie von Kwabe-

na Danso herzlich in Empfang genommen, der ihnen 

Yonso, die Schule und die Produktion zeigt.

Kwabena hätte die Rahmenproduktion und das 
Yonso Project viel leichter in Accra oder Kumasi 
gründen können. Aber er wollte vor Ort bei sei-
ner Familie etwas bewegen – und das aus eigener 
Kraft heraus.
Romain über die Gründung des Yonso Projects

Nach dem Besuch in Yonso brechen Carmen und 

Romain Richtung Südosten auf. Insgesamt 1.600  km 

sind sie unterwegs. Zurück in Accra fühlen sie, dass 

sie durch die vielen Erlebnisse und Begegnungen 

endgültig in Ghana angekommen sind.

Mit „Dat Radhuus“ verleihen Romain und Carmen 

in Kellenhusen unter anderem Bambusfahrräder, 

gleichzeitig sind sie mit dem „Radhuus“ in Neustadt 

in Holstein auch my Boo Händler. Dort ist die Aus-

rüstung für Fahrradreisen ein Schwerpunkt.

Ausgestattet mit Rohloff 

14-Gangschaltung, Low-

rider, Flaschenhalterung, 

Ortlieb-Taschen u.v.m.

my Yonso (S. 37)
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Hey #TeamBambusfahrrad, hier 
vernetzt ihr euch!
Das #TeamBambusfahrrad hat jetzt seine eigene Facebook-Gruppe. Schau mal rein, organisiere gemeinsame 

Bambusfahrrad-Touren oder tausch dich einfach aus.

Solltest du noch kein eigenes my Boo haben, dafür aber Fragen an aktive Bambusbiker*innen, helfen dir diese 

bestimmt gerne weiter.

Hier geht‘s direkt zur

Facebook-Gruppe.

www.facebook.com/
groups/TeamBambus-
fahrrad



Dienstradleasing – bist du an 
Bord?

Weitere Vorteile 

Unbegrenzte Nutzung privat 

und beruflich

Die Anschaffungskosten 

entfallen

Steuerlich begünstigter 

Rundum-Schutz

Mobilitätsgarantie 

inklusive

Freie Wahl deines Wunsch-

Bikes inklusive Zubehör

Beim Fahrradleasing bezahlst du dein Bambusrad in 36 kleinen Mo-

natsraten vom Bruttogehalt. Danach kannst du das Fahrrad dann gegen  

einen Restwert kaufen. Durch die Brutto-Entgelt-Umwandlung 

sparst du so bis zu 40  %. 

Wie das genau funktioniert, erfährst du bei uns auf der Web-

site oder du lässt dich einfach unter +49 431 22 13 92 60 von  

uns beraten. Du möchtest Fahrradleasing in deinem Unternehmen an-

bieten? Auch dann helfen wir gerne.

Hier geht‘s zu unserem 
Vorteilsrechner

my-boo.de/fahrraeder/
fahrradleasing

18
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Konfiguriere dir dein 
Traumbike!

1. Modell aussuchen
Vom City E-Bike bis zum Gravelbike 

gibt‘s bei uns das passende 

Bambusfahrrad. Wenn du auf 

my-boo.de unter „Fahrräder“ das 

richtige Modell gefunden hast, 

kannst du direkt loskonfigurieren.

2. Komponenten wählen
Im Konfigurator selbst wirst du durch 

die verschiedenen Optionen geführt 

– von Schaltung bis Schloss. Einfach 

auf die entsprechende Komponente 

klicken, wenn du mehr darüber er-

fahren möchtest.

3. Konfiguration abschließen
Du kannst eine Beratung zu deiner 

Konfiguration vereinbaren, dein 

Traumbike unverbindlich Probe 

fahren – oder es direkt kaufen und 

zu dir oder deinem Händler liefern 

lassen.

#Team
Bambus
fahrrad
4. Glücklich werden
Sobald dein Fahrrad geliefert 

wurde, kannst du das einzigartige 

Fahrgefühl auf Bambus genießen 

– und hast noch etwas Gutes 

getan. Herzlich willkommen im 

#TeamBambusfahrrad!

19

Einfach mal ausprobieren unter:

my-boo.de/fahrraeder/modell-finden



Modelle

my Volta EP8

Premium Trekking E-Bike

ab 4.999  EUR

NEU my Jacobu

Hochwertiges SUV E-Bike

ab 4.999  EUR

my Volta E6100

Zuverlässiges Trekking E-Bike

ab 3.999  EUR

NEU my Todzie E6100

Puristisches Fitness E-Bike

ab 4.399  EUR

my Pra

Komfortables Citybike

ab 1.899  EUR

my Afram Gates

Premium Urbanbike

ab 2.599  EUR

NEU my Ashanti E6100

Wartungsarmes Urban E-Bike

ab 4.599  EUR

my Volta E5000

Komfortables City E-Bike

ab 3.599  EUR

my Atakora

Sportliches E-Mountainbike

ab 4.599  EUR

my Yonso

Premium Reiserad

ab 2.999  EUR

my Tano

Sportliches Trekkingbike

ab 2.099  EUR

my Birim

Sportlicher Randonneur

ab 2.999  EUR

my Afram

Zuverlässiges Trekkingbike

ab 2.099  EUR

E-Bikes

21

S. 22

City/ Trekking

S. 32



     my Densu

Komfortables Rennrad

ab 2.999  EUR

my Densu Cross

Sportliches Cyclocross 

ab 2.999  EUR

my Todzie

Urbanes Fitnessbike

ab 1.899  EUR

Diamant

Trekking-, MTB- oder 

Road-Geometrie

1.099  EUR

Trapez

Trekking-Geometrie

1.099  EUR

Wave

Trekking-Geometrie

1.199  EUR

my Daka

Hardtail Mountainbike

ab 2.399  EUR

Rahmen

21

Sport

S. 40

my Volta E6100, S. 27

Schon gewusst? 
Unsere Modell-
namen basieren 
auf Städten, 
Bergen und  
Gewässern in 
Ghana.



E-Bikes
Ab sofort bieten wir mit vielen neuen Modellen für jede*n das 

richtige Pedelec. Bei unseren E-Bikes trifft der Rohstoff Bambus 

auf modernste Motoren- und Akku-Technologie von Shimano.

Die Motorenstärke erkennst du meist am Modellnamen. So ist das 

my Volta E5000 mit dem Shimano Steps E5000 ausgestattet, 

der dich mit 40 Nm Drehmoment sicher durch die Stadt bringt. 

Unser my Volta E6100 bietet 60  Nm. Dieses E-Bike haben wir 

für Vielfahrer*innen konzipiert, während das my Volta EP8 mit 

85  Nm auch für lange Touren und Berge bestens geeignet ist. 

Das neue „E-SUV“ my Jacobu ist ebenfalls mit dem kräftigen 

EP8 ausgestattet, genauso wie unser E-MTB my Atakora. Unser 

neuer Cruiser, das my Ashanti E6100, steht mit Zahnriemen und  

„Fat Frank“-Bereifung für komfortable Ausfahrten für dich bereit. 

Außerdem haben wir mit dem my Todzie E6100 ein puristisches 

E-Bike für den urbanen Raum entwickelt.

Unsere E-Bikes sind nach EN-Norm 15194 getestet. Wir geben 

bis zu  fünf Jahre Garantie auf die Rahmen.

22 23

Körpergröße Rahmengröße

150 - 160  cm 48  cm

160 - 170  cm 52  cm

170 - 180  cm 55  cm

180 - 190  cm 58  cm

190 - 200 cm 61  cm

150 - 165  cm S

165 - 175  cm M

175 - 185  cm L

185 - 200  cm  XL

Deine Rahmengröße
Dies ist nur eine Annäherung. Für 

eine genaue Größenbestimmung 

kannst du uns gerne ansprechen: 

+49 431 22 13 92 60

Rahmen-
größen 
E-MTB

Rahmen-
größen
City /
Trekking

my Volta E6100, S. 27
& my Volta EP8, S. 25



Unsere E-Bike Motoren

Bei den Shimano Steps Mittelmotoren trittst du in die Pedale und 

spürst direkt die Kraftübertragung – ohne Verzögerung. Dabei misst 

der Motor, wie stark man gerade tritt und passt sich dynamisch an. Dies 

sorgt für ein harmonisches Fahrgefühl. Du kannst selbst einstellen, wie 

stark der Motor dich unterstützen soll. 

Shimano Steps E5000
Der E5000 ist mit 2,5  kg nicht nur besonders leicht, sondern auch der 

leiseste Motor von Shimano. Mit einer Unterstützung von 200  % und 

40 Nm Drehmoment gleitest du entspannt durch deinen Alltag. 

Shimano Steps E6100
Der kräftige E6100 Motor unterstützt mit 60  Nm Drehmoment und 

eignet sich perfekt für Vielfahrer und Pendler mit langen und hügeligen 

Strecken.

Shimano Steps EP8
Der EP8 ist die neueste Entwicklung aus dem Hause Shimano und für 

den anspruchsvollen Einsatz entwickelt worden. Er bietet dir einmaligen 

Fahrspaß, egal ob im Gelände oder auf der Straße, und unterstützt dich 

mit kraftvollen 85  Nm.

Shimano Steps E5000

Shimano Steps E6100

Shimano Steps EP8 

E
-B

ikes

23

my Atakora, S. 31
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Akku Rüste dein E-Bike mit einem grö-

ßeren Akku aus, wenn du auch 

mal lange Touren fährst. Für einen 

besseren Schwerpunkt sind die 

Akkus am Unterrohr montiert.  

(außer E5000, hier +100  €)

418  Wh: bis  177 km*

504  Wh: bis 216  km (+249  €)* **

630 Wh: bis 245 km (+499  €)* NEU

Gefe-  
derte 
Sattel- 
stütze

Die Cane Creek Thudbus-

ter ST ist eine der vielsei-

tigsten und effizientesten 

Sattelstützen auf dem 

Markt. Die patentierte Pa-

rallelogramm-Mechanik 

sorgt für mehr Komfort 

und Kontrolle – und lässt 

sich bei jedem unserer  

E-Bikes verbauen. Beim 

my Volta EP8 gehört sie 

zur Serienausstattung.

Super-
nova
MINI
2

Dieser kompakte Scheinwerfer 

wird direkt am Lenker montiert 

und sorgt für eine aufgeräumte 

Optik. Mit 100 Lux wirst du nicht 

nur gut gesehen, sondern profi-

tierst auch von einem breiten und 

gleichmäßigen Lichtteppich vor dir. 

Tagfahrlicht inklusive.

E-Bike Upgrade-Highlights

*Gilt für alle Motorstärken; Testbedingungen: flache asphaltierte Straße, Fahrgeschwindigkeit: 23  km/h im Eco-Modus / Comfort-Profil, optimale Trittfrequenz beim Schal-
ten, Gewicht Fahrer*in: 80  kg, ohne el. Schaltung, ohne Beleuchtung
** Serienmäßig my Volta EP8, my Jacobu, my Atakora



Rahmen DiamantRahmen Trapez

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Handmade  

in Zentralghana

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

E
-B

ikes

Upgrade  

Empfehlung

630 Wh Akku

nur Diamant-Rahmen 

(+249  €)

Finanzieren  

z.B. 82  € mtl.

siehe S. 50

Dienstradleasing

ab ca. 130  € mtl. 

siehe S. 18

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Racktime Addit Gepäckträger

Griffe & Sattel

Ergon GP3 Griffe,

Brooks Flyer Aged Ledersattel

Bereifung

Schwalbe Marathon E-Plus 50-622

Gewicht

ab 26  kg

Gabel

RockShox Paragon Gold Air,  

luftgefedert, 1 1/8  Zoll Ahead

Bremsen

Shimano MT400 hydraulische 

Scheibenbremsen

Motor & Akku

Shimano Steps EP8 Motor,

Shimano 504  Wh Unterrohrakku 

mit einer Reichweite bis zu 216 km

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm                

Kräftiges Trekking E-Bike mit  

Shimano EP8 Mittelmotor und 

85  Nm Drehmoment 

my Volta EP8

E
-B

ikes

Beleuchtung 

Supernova MINI 2 100 Lux Schein-

werfer, B&M Toplight 2C DC 

Rücklicht

Hier kannst du dir 
dein my Volta EP8
konfigurieren

Schaltungsoption 1
Shimano Deore  

1x10-Gang

4.999  EUR

Schaltungsoption 2
Shimano Deore XT 

1x10-Gang

5.199  EUR

Schaltungsoption 3
Rohloff 14-Gang
Nabenschaltung

6.699  EUR
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Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Handmade  

in Zentralghana

Rahmen Trapez

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm                       

Freizeit

Straße

Flach

Gewicht

ab 26  kg

Hier kannst du dir 
dein my Jacobu
konfigurieren

Dienstradleasing

ab ca. 130  € mtl. 

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 82  € mtl.

siehe S. 50

Upgrade  

Empfehlung

Akku mit 630  Wh

nur Diamant-Rahmen 

(+249  €)

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Racktime Addit Gepäckträger

Griffe & Sattel

Ergon GA30 Griffe,

Ergon SMC10 Sattel

Bereifung

Schwalbe Smart Sam Classic Skin

57-584

Beleuchtung

Supernova Mini 2 100 Lux Schein-

werfer, B&M Toplight 2C DC 

Rücklicht

Gabel

RockShox Paragon Gold Air,  

luftgefedert, 1 1/8  Zoll Ahead

Bremsen

Shimano MT400 hydraulische 

Scheibenbremsen

Motor & Akku

Shimano Steps EP8 Motor,

Shimano 504  Wh Unterrohrakku 

mit einer Reichweite bis zu 216  km

Sport

Offroad

Bergig

Hochwertiges SUV E-Bike mit EP8 

Mittelmotor und 27,5“ Laufrädern

Schaltungsoption 2
Rohloff 14-Gang
Nabenschaltung

6.499  EUR

Schaltungsoption 1
Shimano Deore XT 

1x10-Gang

4.999  EUR

my Jacobu
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Rahmen Trapez

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing 

ab ca. 104  € mtl.

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 66  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

E
-B

ikes

Rahmen Diamant

Upgrade  

Empfehlung

Automatische

Di2 Schaltung

(+199  €)

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Racktime Eco 2.0 Gepäckträger

Griffe & Sattel

Ergon GP10 Griffe,

Selle Royal Essenza Sattel schwarz

Bereifung

Schwalbe Big Ben 50-622 schwarz

Gewicht

ab 26  kg

Gabel

RST Federgabel VivAir, 

luftgefedert, 1 1/8  Zoll Ahead

Bremsen

Shimano MT400 hydraulische 

Scheibenbremsen

Motor & Akku

Shimano Steps E6100 Motor, 

Shimano 418  Wh Akku mit einer  

Reichweite bis zu 177  km

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm       

Zuverlässiges Trekking E-Bike mit 

Shimano E6100 Mittelmotor und  

60  Nm Drehmoment

Schaltungsoption 2
Shimano Deore XT 

1x10-Gang 

4.199  EUR

Schaltungsoption 1
Shimano Deore  

1x10-Gang 

3.999  EUR

27

my Volta E6100

Schaltungsoption 4
Rohloff 14-Gang
Nabenschaltung

5.699  EUR

Schaltungsoption 3
Shimano Nexus 5-Gang 

Nabenschaltung

4.199  EUR

E
-B

ikes

Beleuchtung

B&M Dopp 30 Lux Scheinwerfer, 

B&M Toplight 2C DC Rücklicht

Hier kannst du dir 
dein my Volta E6100 
konfigurieren



Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Handmade  

in Zentralghana

my Ashanti E6100
Rahmen Trapez

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm                       

Bremsen

Shimano MT400 hydraulische 

Scheibenbremsen

Gabel

Aluminium-Starrgabel, 

1 1/8 Zoll Ahead

Dienstradleasing 

ab ca. 119  € mtl.

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 76  € mtl.

siehe S. 50

Upgrade  

Empfehlung

Cane Creek Sattelstütze 

(+159  €)

Hier kannst du dir 
dein my Ashanti 
E6100 konfigurieren

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Racktime Gepäckträger

Griffe & Sattel

my Boo Birkenrindengriffe BBU1,

Brooks Flyer Aged Ledersattel

Bereifung

Schwalbe Fat Frank 50-622

Beleuchtung

Supernova Mini 2 100 Lux Schein-

werfer, B&M Toplight 2C Rücklicht

Gewicht

ab 26 kg

Motor & Akku

Shimano Steps E6100 Motor, 

Shimano 418  Wh Akku mit einer  

Reichweite bis zu 177  km

Wartungsarmes Urban E-Bike mit 

Zahnriemen und 28“ Fat Frank 

Bereifung

Schaltungsoption 2
Shimano Nexus 5-Gang 

Di2 Nabenschaltung

4.799  EUR

Schaltungsoption 1
Shimano Nexus 5-Gang 

Nabenschaltung

4.599  EUR
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Upgrade  

Empfehlung

Gates CDX Zahnriemen 

(+299 €)

Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing 

ab ca. 93  € mtl.

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 60  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Upgrade  

Empfehlung

Gates CDX Zahnriemen 

(+299  €)

Rahmen Trapez

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

29

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Gepäckträger für Steps Akku

Griffe & Sattel

Ergotec Ledergriffe Monaco braun,

Selle Royal Essenza Sattel braun

Bereifung

Schwalbe Big Ben 50-622 braun

Gewicht

ab 26  kg

Gabel

Aluminium-Starrgabel, 

1 1/8 Zoll Ahead

Bremsen

Shimano MT200 hydraulische 

Scheibenbremsen

Motor & Akku

Shimano Steps E5000 Motor, 

Shimano 418  Wh Akku mit einer 

Reichweite bis zu 177  km

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm          

Komfortables City E-Bike mit  

Shimano E5000 Mittelmotor  

und 40  Nm Drehmoment

my Volta E5000

Beleuchtung

B&M Dopp 30 Lux Scheinwerfer, 

B&M Toplight 2C DC Rücklicht

E
-B

ikes

Schaltungsoption 2
Shimano Nexus 8-Gang 

mit Rücktritt &
Scheibenbremsen

3.899 EUR

Schaltungsoption 1
Shimano Nexus 7-Gang

mit Scheibenbremsen

3.599 EUR

Hier kannst du dir 
dein my Volta E5000 
konfigurieren



Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Handmade  

in Zentralghana

Rahmen Trapez

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

Bremsen

Shimano MT400 hydraulische 

Scheibenbremsen

Gabel

Aluminium-Starrgabel, 

1 1/8  Zoll Ahead

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm                      

Upgrade  

Empfehlung

Gates CDX Zahnriemen 

(+299  €)

Finanzieren  

z.B. 73  € mtl.

siehe S. 50

Dienstradleasing 

ab ca. 114  € mtl.

siehe S. 18

Hier kannst du dir 
dein my Todzie 
E6100 konfigurieren

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche

Griffe & Sattel

Ergon GA30 Griffe,

Brooks Cambium C17 Sattel

Bereifung

Schwalbe G-One Allround Evo

35-622 schwarz

Beleuchtung

Supernova Mini 2 100 Lux Schein-

werfer, B&M SECUZED Rücklicht

Gewicht

ab 25  kg

Motor & Akku

Shimano Steps E6100 Motor, 

Shimano 418  Wh Akku mit einer  

Reichweite bis zu 177  km

Puristisches E-Bike mit Supernova 

Scheinwerfer und Brooks 

Cambium Sattel

Schaltungsoption 1
Shimano 105 
1x11-Gang

4.399  EUR

my Todzie E6100

Schaltungsoption 2
Shimano Nexus 5-Gang

Nabenschaltung

4.499  EUR
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Rahmen Diamant

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

E
-B

ikes

Handmade  

in Zentralghana

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing

ab ca. 119  € mtl. 

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 76  € mtl.

siehe S. 50

Bereifung 

Schwalbe Smart Sam 57-584 

schwarz

Laufräder

Shimano MT501 Laufradsatz,

15  mm Steckachse vorn,

12  mm Steckachse hinten

Hier kannst du dir 
dein my Atakora
konfigurieren

Griffe & Sattel

Ergon GA30 Griffe,

Ergon SMC40 Sattel

Kette

Shimano M6100

Gewicht

ab 23  kg

Gabel

RockShox Recon, 100  mm Feder-

weg, luftgefedert, Boost, Tapered

Bremsen

Shimano Deore hydraulische 

Scheibenbremsen

Motor & Akku

Shimano Steps EP8 Motor,

Shimano 504  Wh Unterrohrakku

mit einer Reichweite bis zu 216  km

Rahmengrößen                

S, M, L, XL

Sportliches E-MTB mit Shimano 

EP8 Mittelmotor und 85  Nm 

Drehmoment

my Atakora

E
-B

ikes

Schaltungsoption 1
Shimano Deore 

1x12-Gang

4.599  EUR

Schaltungsoption 2
Shimano Deore XT 

1x12-Gang

4.999  EUR

Schaltungsoption 3
Rohloff 14-Gang

6.199  EUR

31

Pro-Paket

Fox Performance 34  
Federgabel mit 120  mm 
Federweg, DT Swiss 
H1900 Spline 30 Lauf-
radsatz und Schwalbe 
Nobby Nic  für den pro-
fessionellen Einsatz

+999  EUR



City /

Bei uns findest du das passende Rad für deinen 

Einsatzbereich:

Wenn du gern gemütlich durch die Stadt radelst, ist das 

my Pra mit Nabenschaltung das Modell deiner Wahl. 

Das my Afram ist unser schickes Trekking-Bike und 

steht ebenfalls mit verschiedenen Nabenschaltungs-

Optionen für dich bereit. Wenn du Wert auf einen 

wartungsarmen Zahnriemen legst, können wir dir 

unser Premium Trekkingbike my Afram Gates ans 

Herz legen. Noch besser ausgestattet ist nur noch das 

Reiserad my Yonso, mit dem du auch für besonders 

lange Touren gewappnet bist. Dein zuverlässiger 

Trekking-Begleiter könnte auch das my Tano mit  

seinen verschiedenen Kettenschaltungs-Optionen 

werden – oder unser Randonneur my Birim. 

Die Modelle sind nach ISO-Norm 4210 getestet. Wir 

geben bis zu fünf Jahre Garantie auf die Rahmen.

32 33

Körpergröße Rahmengröße

150 - 160  cm 48  cm

160 - 170  cm 52  cm

170 - 180  cm 55  cm

180 - 190  cm 58  cm

190 - 200  cm 61  cm

Deine Rahmengröße

Sondergrößen (44, 64  cm): +300  €

Trekking
Dies ist nur eine Annäherung. Für 

eine genaue Größenbestimmung 

kannst du uns gerne ansprechen: 

+49 431 22 13 92 60

my Yonso, S. 37



C
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Naben- oder Kettenschaltung?

Vorteile Nabenschaltungen

Weniger Verschleiß und lange Haltbarkeit 

Lassen sich im Stand schalten 

Können mit Zahnriemen kombiniert werden

Unsere Nabenschaltungen

Shimano Nexus 7-Gang 
Die bewährte Einstiegsnabe für eine entspannte 

Fahrt durch die Stadt

Übersetzung: 245  %

Shimano Nexus 8-Gang 

Der Nabenschaltungsklassiker von Shimano mit hö-

herem Übersetzungsbereich

Übersetzung: 307  %

Shimano Alfine 11-Gang 

Feine Gangabstufung und besonders wartungsarm 

durch das geschlossene  Ölbad

Übersetzung: 409  %

Rohloff Speedhub 14-Gang 

Die Premium-Nabe aus Deutschland, auch unter 

Last schaltbar und mit riesigem Übersetzungs- 

bereich, kaum Wartung durch geschlossenes  

Ölbad

Übersetzung: 525  %

Vorteile Kettenschaltungen

Hohe Ganganzahl und kleine Gangsprünge 

Sportliches Schalten auch unter Last möglich  

Geringes Gewicht

Unsere Kettenschaltungen

Shimano Deore 10-Gang 

Der Kettenschaltungsklassiker von Shimano, leich-

tes und präzises Schalten ist garantiert

Übersetzung: 309  %

Shimano Deore 30-Gang 
Jetzt auch als 30-Gang-Variante mit Deore Kurbel 

und steifem Hollowtech II Innenlager

Übersetzung: 538  %

Shimano Deore XT 30-Gang 

Robust, leicht und präzise im Schaltverhalten – das 

zeichnet die Deore XT Schaltung aus.

Übersetzung: 538  %

Shimano GRX 11-Gang 

Die neue Shimano GRX Gruppe vereint die besten 

Technologien aus dem Rennrad- und Mountainbike-

Bereich in einer Gruppe. Sie ist leicht, geräuschlos 

und präzise unter allen Bedingungen.

Übersetzung: 275  %

Für beide Schaltungsarten gibt es gute Argumente. Bei uns kannst du dich auf bewährte Qualität von  

Shimano und Rohloff verlassen.

Upgrade Zahnriemen
Ein Zahnriemen bietet gegenüber einer Fahrradkette viele Vorteile. Er muss nicht 

gefettet werden, rostet nicht, hält wesentlich länger als eine Kette und ist nahezu 

geräuschlos. Wir setzen auf das bewährte CDX System des Marktführers Gates 

Carbon Drive. Zahnriemen sind nur mit Nabenschaltungen kombinierbar.

+299 €



Gabel

Aluminium-Starrgabel, 

Gewinde

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Racktime Eco 2.0 Gepäckträger

Beleuchtung

Shimano Nexus Nabendynamo,

B&M Dopp 30 Lux Scheinwerfer,

B&M Toplight 2C Rücklicht

Bereifung

Schwalbe Little Big Ben 40-622 

braun

Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing 

ab ca. 49  € mtl.

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 32  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Upgrade  

Empfehlung

Gates CDX Zahnriemen 

(+299  €)

Griffe & Sattel

Ergotec Monaco Griffe braun,

Selle Royal Giara  Sattel braun

Hier kannst du dir 
dein my Pra
konfigurieren

Rahmen TrapezRahmen Wave +100 €

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm                       

Sondergrößen (44, 64 cm) +300  €

Gewicht

ab 15  kg

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

Schaltungsoption 2
Shimano Nexus 8-Gang 

mit Rücktritt
 & Scheibenbremsen

2.099  EUR

my Pra

Kette

Shimano HG71

34

Schaltungsoption 1
Shimano Nexus 7-Gang 

mit Rücktritt

1.899  EUR

Bremsen

V-Brake T4000 vorn, 

Rücktritt hinten (abhängig von 

Schaltungsoption)

Komfortables Citybike mit 

bequemer Sitzposition und 

Rücktrittbremse 

35



Upgrade  

Empfehlung

Gates CDX Zahnriemen 

(+299 €)

34

Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing

ab ca. 54  € mtl. 

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 35  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Upgrade  

Empfehlung

Gates CDX Zahnriemen 

(+299  €)

Rahmen TrapezRahmen Wave +100 €

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm                       

Sondergrößen (44, 64  cm) +300  €

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

35

Hier kannst du dir 
dein my Afram
konfigurieren

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Bambusschutzbleche,

Racktime Eco 2.0 Gepäckträger

Beleuchtung

Shimano Nabendynamo DH3D37,

B&M Dopp 30 Lux Scheinwerfer,

B&M Toplight 2C Rücklicht

Bereifung

Schwalbe Little Big Ben 40-622 

braun

Griffe & Sattel

Ergotec Monaco Griffe braun,

Selle Royal Essenza Sattel braun

Gewicht

ab 15,5  kg

Kette

Shimano HG71 (bei Rohloff: KMC 

X1)

Gabel

Aluminium-Starrgabel,

1 1/8 Zoll Ahead

Bremsen

Shimano MT200 hydraulische 

Scheibenbremsen 

Wartungsarmes Trekkingbike mit 

Nabenschaltung und hydrauli-

schen Scheibenbremsen

my Afram

Schaltungsoption 1
Shimano Nexus 8-Gang

Nabenschaltung

2.099  EUR

Schaltungsoption 2
Shimano Alfine 11-Gang

Nabenschaltung

2.499  EUR

Schaltungsoption 3
Rohloff 14-Gang
Nabenschaltung

3.599   EUR

C
ity / Trekkin

g



Rahmen DiamantRahmen TrapezRahmen Wave +100 €

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing

ab ca. 67  € mtl. 

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 43  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm                       

Sondergrößen (44, 64 cm) +300 €

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

Upgrade  

Empfehlung

Cane Creek Sattelstütze 

(+159  €)

36

Hier kannst du dir 
dein my Afram Gates
konfigurieren

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Racktime Eco 2.0 Gepäckträger

Beleuchtung

Shimano Nabendynamo DH3D37,

B&M IQ-XS friendly 70 Lux Schein-

werfer, B&M Toplight 2C Rücklicht

Bereifung

Schwalbe Little Big Ben 40-622 

braun

Griffe & Sattel

my Boo Birkenrindengriffe BBU1,

Brooks Flyer Aged Ledersattel

Gewicht

ab 15,5  kg

Riemen

Gates CDX Zahnriemen

Gabel

Aluminium-Starrgabel  

1 1/8 Zoll Ahead

Bremsen

Shimano MT400  hydraulische       

Scheibenbremsen 

Premium Trekkingbike mit  

Nabenschaltung und Gates  

CDX Zahnriemen

my Afram Gates

Schaltungsoption 1
Shimano Nexus 8-Gang

Nabenschaltung

2.599  EUR

Schaltungsoption 2
Shimano Alfine 11-Gang

Nabenschaltung

2.999  EUR

Schaltungsoption 3
Rohloff 14-Gang
Nabenschaltung

4.199  EUR



Upgrade  

Empfehlung

Gates CDX Zahnriemen 

(+299 €)

E
-B

ikes
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C
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Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing 

ab ca. 78 € mtl.

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 50 € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Upgrade  

Empfehlung

Gates CDX Zahnriemen 

(+299  €)

Rahmen Trapez

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61   cm                       

Sondergrößen (44, 64   cm) +300   €

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

37

Hier kannst du dir 
dein my Yonso
konfigurieren

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Racktime Addit Gepäckträger

Beleuchtung

Shimano Nabendynamo DH-UR700, 

B&M IQ-XS friendly 70 Lux inkl. 

B&M Toplight 2C Rücklicht

Bereifung

Schwalbe Marathon Plus Tour  

47-622

Griffe & Sattel

Ergon GP30 Griffe,

Brooks Flyer Aged Ledersattel

Gewicht

ab 15,5  kg

Kette

Shimano HG54 (abhängig von 

Schaltungsoption)

Gabel

Aluminium-Starrgabel, 

1 1/8 Zoll Ahead

Bremsen

Shimano MT400 hydraulische 

Scheibenbremsen

Premium Reiserad mit Top-

Ausstattung und 47   mm 

unplattbar Bereifung

my Yonso

Schaltungsoption 1
Shimano Deore XT 

3x10-Gang

2.999  EUR

Schaltungsoption 2
Shimano Alfine 11-Gang

Nabenschaltung

2.999  EUR

Schaltungsoption 3
Rohloff 14-Gang
Nabenschaltung

4.199   EUR
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Rahmen DiamantRahmen TrapezRahmen Wave +100 €

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing 

ab ca. 54  € mtl.

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 35  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Rahmengrößen                

48, 52, 55, 58, 61  cm                       

Sondergrößen (44, 64  cm) +300  €

Gewicht

ab 15  kg

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

Hier kannst du dir 
dein my Tano
konfigurieren

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Racktime Eco 2.0 Gepäckträger

Beleuchtung

Shimano Nabendynamo DH3D37,

B&M Dopp 30 Lux Scheinwerfer

B&M Toplight 2C Rücklicht

Bereifung

Schwalbe Marathon 40-622 

Griffe & Sattel

Ergon GP10 Griffe,

Selle Royal Essenza Sattel schwarz

Kette

Shimano HG54

Upgrade  

Empfehlung

Shimano Deore XT 

Scheibenbremsen (+199  €)

38

Schaltungsoption 1
Shimano Deore  

1x10-Gang
2.099  EUR

Bremsen

Shimano MT200 hydraulische 

Scheibenbremsen 

Gabel

RST Federgabel VivAir, luft-

gefedert,1 1/8 Zoll Ahead

Zuverlässiges Trekkingbike mit 

Kettenschaltung und hydrauli-

schen Scheibenbremsen

my Tano

Schaltungsoption 2
Shimano Deore  

3x10-Gang

2.449  EUR

Schaltungsoption 3
Shimano Deore XT 

3x10- Gang

2.599  EUR



Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing

ab ca. 78  € mtl. 

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 50  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Upgrade  

Empfehlung

Racktime Addit Gepäck-

träger (+59  €)

Gewicht

ab 15  kg

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

E
-B

ikes
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Hier kannst du dir 
dein my Birim
konfigurieren

Ausstattung 

Hebie Fix 18 Ständer,

Hebie Rainline Schutzbleche,

Racktime Eco 2.0 Gepäckträger

Beleuchtung

Shimano Nabendynamo,

B&M IQ-XS friendly 70 Lux Schein-

werfer, B&M Toplight 2C Rücklicht

Bereifung

Schwalbe G-One Allround Classic 

Skin 35-622

Griffe & Sattel

Kork-Lenkerband,

Selle Royal Vivo Sattel

Kette

Shimano HG601

Gabel

Aluminium-Starrgabel,  

Flatmount, 1 1/8 Zoll Ahead,  

12  mm Steckachse

Bremsen

Shimano GRX RX400 hydraulische 

Flatmount Scheibenbremsen 

Rahmengrößen                

48, 52, 56, 62 cm

Sportlicher  Randonneur mit  

Rennrad-Geometrie, neuer  

Shimano GRX Schaltung und 

Touren-Ausstattung 

Schaltungsoption 1
Shimano GRX RX810 

1x11-Gang

2.999  EUR

my Birim

C
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Mit unserem Fitnessbike my Todzie bist du puristisch 

und flott unterwegs. Das gleiche gilt für das my Daka – 

mit unserem Hardtail-MTB heißt es „back to the roots“ 

auf der Piste!

Das my Densu ist unser Rennrad und ab sofort 

serienmäßig mit einem aerodynamischen Laufradsatz 

von DT Swiss ausgestattet. 

Du möchtest auch abseits der Straße fahren? Dann 

passt unser Cyclocross, das my Densu Cross, mit 

seiner Schwalbe G-One Allround Bereifung und 

präziser Shimano GRX 11-Gangschaltung perfekt  

zu dir.

Sport

40 41

Körpergröße MTB Road

150 - 165  cm S 48  cm

165 - 175  cm M 52  cm

175 - 185  cm L 56  cm

185 - 200  cm XL 62  cm

Deine Rahmengröße

Die Modelle sind nach ISO-Norm 

4210 getestet. Wir geben bis 

zu fünf Jahre Garantie auf die 

Rahmen.

Dies ist nur eine Annäherung. Für 

eine genaue Größenbestimmung 

kannst du uns gerne ansprechen: 

+49 431 22 13 92 60

my Daka, S. 45



Spo
rt

41

Rahmentechnologien

MTB

Tapered Steuersätze

Boost Einbaubreiten vorne und hinten

Steckachse 15  mm vorn, 12  mm hinten

Upgrade Empfehlungen MTB

Fox Federgabel Performance 34

Perfektes Dämpfungsverhalten bei extrem gerin-

gem Gewicht und wenig Wartungsaufwand dank 

Luftfederung: Die Fox 34 Federgabel mit 120  mm 

Federweg eignet sich perfekt für alle Fahrer*innen 

mit hohen Anforderungen.

DT Swiss Laufradsatz H 1900 SPLINE 30

Diese hochwertigen Laufräder sind für den All-

Mountain-Einsatz komplett in der Schweiz gefertigt. 

Die fortschrittliche Nabentechnologie und ein ge-

ringes Gewicht machen dieses Laufrad zum perfek-

ten Upgrade für alle MTBs.

Road

Semi-integrierte Steuersätze

Steckachse 12  mm vorn und hinten

Flatmount-Scheibenbremsen serienmäßig

 
Upgrade Empfehlungen Road

DT Swiss Laufradsatz P 1800 SPLINE 32

Dieser Laufradsatz bietet das optimale Verhältnis 

zwischen Steifigkeit und Gewicht. Eine langlebige, 

hochwertige Nabe und spezielle Aero-Speichen 

sorgen für einen anhaltenden Fahrspaß. Die Laufrä-

der zählen ab 2021 zur Serienausstattung beim my  

Densu und my Densu Cross.

Shimano Ultegra Schaltgruppe

Shimano Ultegra steht für höchstes Niveau und  

ambitionierten Einsatz. Die Ultegra Gruppe zeich-

net sich durch perfekt abgestimmte Komponenten 

mit der optimalen Kombination aus geringem 

Gewicht und Steifigkeit aus.

my Daka, S. 45

my Todzie, S. 42

Unsere sportlichen Rahmen sind mit einer Steckachse vorn und hinten ausgerüstet. Sowohl unser Fitnessbike 

my Todzie als auch unsere Road Bikes gehen mit einem semi-integrierten Steuersatz an den Start, während du 

unser MTB my Daka mit einem Tapered Steuersatz lenkst.



Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing

ab ca. 49  € mtl. 

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 32  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Schaltungsoption 2
Shimano 105 
1x11-Gang

1.999  EUR

my Todzie

42

Schaltungsoption 1
Shimano Deore 

1x10-Gang

1.899  EUR

Schaltungsoption 3
Shimano Ultegra 

1x11-Gang

2.099  EUR

43

Rahmengrößen                

48, 52, 56, 62  cm

Gewicht

ab 11,5 kg

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

Hier kannst du dir 
dein my Todzie
konfigurieren

Griffe & Sattel

Ergon GA30 Griffe,

Selle Royal Vivo Sattel

Bereifung

Shimano One 30-622  mm

Kette

10-Gang: Shimano HG54,

11-Gang: Shimano HG601

Kurbel

FSA Vero Pro 1x 40 Zähne

Laufräder

Shimano Laufradsatz RS170

Bremsen

Shimano MT200 hydraulische 

Scheibenbremsen 

Gabel

Aluminium-Starrgabel,

Flatmount, 1 1/8 Zoll Ahead

Sportliches Fitnessbike mit kom-

plett neu entwickelter Geometrie 

und Scheibenbremsen

Upgrade  

Empfehlung

DT Swiss Laufradsatz 

P1800 (+299  €)



Upgrade  

Empfehlung

Brooks Cambium C17 

Sattel (+99  €)

Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing 

ab ca. 78  € mtl.

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 50  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Schaltungsoption 2
Shimano Ultegra

2x11-Gang

3.299  EUR

Schaltungsoption 1
Shimano 105 
2x11-Gang  

2.999  EUR

my Densu

Rahmengrößen                

48, 52, 56, 62  cm

Gewicht

ab 11,5  kg

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

Hier kannst du dir 
dein my Densu
konfigurieren

Griffe & Sattel

Kork Lenkerband,

Ergon SMC40 Sattel

Bereifung

Schwalbe One Classic Skin 25-622 

mm

Kette

Shimano HG601

Kurbel

FSA Vero Pro 50/34 Zähne,

Shimano HG700 Kasette mit 11-

34 Zähnen

Laufräder

DT Swiss Laufradsatz P1800 32 

Bremsen

Shimano hydraulische Scheiben-

bremsen 105 R7020 (abhängig 

von Schaltungsoption)

Gabel

Aluminium-Starrgabel,

Flatmount, 1 1/8 Zoll Ahead

Sportliches Rennrad mit den 

dämpfenden Eigenschaften von 

Bambus für komfortable Fahrten

E
-B

ikes
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Rahmen Diamant

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing

ab ca. 78  € mtl. 

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 50  € mtl.

siehe S. 50

Handmade  

in Zentralghana

Upgrade  

Empfehlung

Brooks Cambium C17 

Sattel (+99  €)

my Densu Cross

Schaltungsoption 1
Shimano GRX RX810 

1x11-Gang

2.999  EUR

Gewicht

ab 12  kg

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

Hier kannst du dir 
dein my Densu 
Cross konfigurieren

Griffe & Sattel 

Kork Lenkerband,

Ergon SMC40 Sattel

Bereifung

Schwalbe G-One Classic Skin 

35-622  mm

Kette

Shimano HG601

Übersetzung

FSA Vero Pro 1x 40 Zähne, 

Shimano HG700 Kassette mit 

11-34 Zähnen

Laufräder

DT Swiss Laufradsatz P1800 32 

Gabel

Aluminium Starrgabel,

Flatmount, 1 1/8 Zoll Ahead 

Bremsen

Shimano hydraulische Scheiben-

bremsen 105 R7020        

Rahmengrößen                

48, 52, 56, 62  cm

Sportliches Cyclocross mit  

hydraulischen Flatmount  

Scheibenbremsen
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Rahmen Diamant

my Daka

Schaltungsoption 1
Shimano Deore 

1x12-Gang

2.399  EUR

Schaltungsoption 2
Shimano Deore XT 

1x12-Gang

2.799  EUR

Schaltungsoption 3
Rohloff 14-Gang

3.999  EUR

Gewicht

ab 13 kg

Freizeit

Straße

Flach

Sport

Offroad

Bergig

Hier kannst du dir 
dein my Daka
konfigurieren

Griffe & Sattel 

Ergon GA30 Griffe,

Ergon SMC40 Sattel

Bereifung

Schwalbe Smart Sam 57-584

Kette

Shimano M6100

Übersetzung

Shimano Deore Kurbel 32 Zähne, 

Shimano M6100 Kassette mit 10 - 

51 Zähnen (abhängig von Schaltung)

Laufräder

Shimano MT501 Laufradsatz,

15  mm Steckachse vorn,

12 mm Steckachse hinten

Gabel

RockShox Recon, luftgefedert,

100  mm Federweg, Boost, Tapered

Bremsen

Shimano Deore hydraulische 

Scheibenbremsen

Rahmengrößen                

S, M, L, XL 

Hardtail Mountainbike mit neu 

konzipiertem Rahmen inkl.  

Tapered Steuersatz, Steckachse 

und Boost Einbaubreiten 

Handmade  

in Zentralghana

5 Jahre Garantie  

auf den Rahmen bei 

Registrierung

Dienstradleasing

ab ca. 62  € mtl. 

siehe S. 18

Finanzieren  

z.B. 40  € mtl.

siehe S. 50

Pro-Paket

Fox Performance 34  
Federgabel mit 120  mm 
Federweg, DT Swiss 
H1900 Spline 30 Lauf-
radsatz und Schwalbe 
Nobby Nic  für den pro-
fessionellen Einsatz

+999 EUR
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Upgrades
Du kannst alle unsere Modelle 

individuell nach deinen Wünschen 

zusammenstellen.

Unsere Upgrade-Highlights sind: 

1. Schwalbe G-One Classic Skin Bereifung         +99  € 

2. Scheinwerfer B&M IQ-XS friendly 

(umweltschonendes Material) 70 Lux +129  €

3. RST Federgabel Viv Air   +199  € 

4. Shimano Deore XT Scheibenbremsen           +199  €

10

11

12

13
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1

2

3

4

5

6

5. my Boo Birkenrindengriffe   +69  € 

6. Winkelverstellbarer Vorbau  +29  €

7. Klarlack-Lackierung   +300  €

8. Faltschloss Abus Bordo  +99  €

9. Moto Holzpedale   +155  €

10. Brooks Flyer Aged Ledersattel  +89  € 

11. Hinterradkorb Alu   +79  €

12. Ortlieb Backroller (Paar)  +135  €

7

8

9

Finde dein Traumrad und konfiguriere 

es nach deinen Wünschen!

my-boo.de/fahrraeder/modell-finden
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Lichtanlage 1. Shimano Nabendynamo  

Steckachse  +179  €

2. Shimano DH-UR700 Naben-

dynamo +199  €

Beleuchtung

1. B&M IQ-XS friendly (umweltscho-

nendes Material) 70 Lux Scheinwer-

fer inkl. Rücklicht +99 €

2. B&M IQ-X 100 Lux Scheinwerfer 

inkl. Rücklicht +129 €

2. Supernova MINI 2 für E-Bikes 

inkl. B&M Rücklicht +129 €

3. Batterielampenset +79 €

4. LightSKIN LED-Leuchten für 

Lenker und Sattelstütze +169 €

1. Hebie Rainline Schutzbleche 

+79  €

2. Bambusschutzbleche  +129  €

3. MTB Steckbleche (MTB und 

E-MTB) +69  €

Schutzbleche

Gepäckträger

1. Racktime Gepäckträger 

Eco 2.0 +69  €

2. Racktime Addit mit Taschen- 

streben +119  €

1. Schwalbe Big Ben braun + 19  €

2. Schwalbe Marathon Plus  

unplattbar +59  €

3. Schwalbe Marathon E-Plus  

unplattbar (E-Bikes) +69  €

4. Schwalbe G-One Allround  

Classic Skin +99  €

5. Schwalbe Nobby Nic Classic 

Skin 57-587 (MTB und E-MTB)  

+99  €

6. Continental Urban TaraxaGum 

(mit Löwenzahnkautschuk)  

+119  €

Bereifung

Griffe 1. my Boo Birkenrindengriffe 

+69  €

2. Ergon GP3 mit Hörnchen  

+49  € 

3. Ergon GA30  +29  €

4. Ergon GP10  +29  €

5. Velospring gefederte Holz-

griffe  +249  €

Sattel

1. Brooks Flyer Aged Ledersattel  

+89  €

2. Selle Royal Essenza braun oder 

schwarz +19  €

3. Selle Royal Giara braun +19  €

4. Brooks Cambium C15 oder C17 

+129  €

5. Ergon SMC40 +49  €

1. 2.

1.

2.3.

1. 2.
1. 2.

3. 4.

5. 6.

1.

2.

3.

4.

5.

1. 3. 5.

4.

1.

2.

3.

4.

5.

Hier findest du unsere bewährten Upgrades. Falls deine 

Wunsch-Komponenten fehlen, melde dich einfach unter  

+49 431 22 13 92 60. 

Die Aufpreise können je nach Modell abweichen. Den rich-

tigen Preis erfährst du, wenn du dein Lieblingsrad unter  

my-boo.de/fahrraeder/modell-finden konfigurierst.

2.
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1. Abus Bordo 6000 +99  €

2. Abus Bordo 6000 Alarm +159  €

3. Abus Granit X Plus +139  €

4. Dalman Supply Hanfschloss

+85  € 

5. Abus Rahmenschloss +59  €

Schlösser

Bremsen
1. Shimano MT400 Scheiben-

bremsen +79  €

2. Shimano Deore XT Scheiben-

bremsen +199  €

3. Shimano Metrea Scheiben-

bremsen (my Todzie) + 249  €

Gabel 

1. Starrgabel +0  €

2. RST VivAir Luft-Federgabel 

+199  €

3. RockShox Paragon Luft-Feder-

gabel +299  €

4. Fox Performance 34 Federgabel 

(my Daka und my Atakora) +799  €

1. DT Swiss P1800 32  

(my Todzie) +299  €

2. DT Swiss H1900 30 (my Daka, 

my Atakora) +299  €

Laufräder

Zubehör
1. Lowrider +99  € 

2. Vorderradkorb Rattan +109  €

3. Hinterradkorb Basil Rattan  

+69  €

4. Hinterradkorb Alu +79  €

5. Anhängerkupplung +59  € 

6. my Boo Lieblingsklingel +15  € 

7. Gefederte Sattelstütze Cane Creek Thudburst ST 

+159  €

8. Sigma Tacho mit 9 Funktionen +45  €

9. Pletscher Adapter für Kindersitz +59  €

10. Vorbauerhöhung +75  €

11. Winkelverstellbarer Vorbau +29  €

12. Flaschenhalter +29  €

1. 3. 4. 5.

1.

2.

1. 2.

1. 2. 3.

1. 2. 3.

4. 5. 6.

7. 8. 9.

10. 11. 12.

Taschen

1. Gepäckträgertasche Akte XL aus Leder +399  €

2. Ortlieb Backroller (Paar) +135  €

3. BikeZac Jutebeutel +20  €

1. 2. 3. 4.

2.

3.



Branding
Unsere Rahmen lassen sich  wetterbeständig bekleben und branden. 

Auch spezielle Ausstattungen sind kein Problem. So oder so werden 

eure Bambusfahrräder für Aufmerksamkeit sorgen, auch als Firmenrad! 

Kommt gern auf uns zu und wir realisieren ein attraktives Komplett- 

paket für eure kleine oder große Fahrradflotte.
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Finanzierung & Versicherung
Zusammen mit der Santander  

Consumer Bank kannst du dein 

Bambusfahrrad auch finanzieren 

– und das bei einer Laufzeit von 

bis zu 72 Monaten. Bei 6 bis zu 12 

Monaten bieten wir dir aktuell eine  

0  %-Finanzierung an.

Gemeinsam mit Wertgarantie  

helfen wir dir außerdem beim  

Rundumschutz deines Fahrrads. 

Dieser reicht von Reparaturkosten-

Übernahme bis Diebstahlschutz.

my-boo.de/fahrraeder/
finanzierung

Jetzt Finanzierung berechnen: 

wertgarantie.de

Jetzt über Wertgarantie informieren:
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Du suchst Bambusfahrräder in  

deiner Nähe?

Besuche eine*n unserer 180 Fach-

händler*innen in ganz Europa.  

Dort steht dir eine Auswahl an Test- 

rädern zur Verfügung.

Finde den Händler in deiner Nähe: 

www.my-boo.de/haendler

Unsere Händler

E-Mail beratung@my-boo.de

Telefon +49 431 22 13 92 60

Web www.my-boo.de

my Boo GmbH

Neufeldtstraße 7 

24118 Kiel

Deutschland

Fotos

Robert Strehler, robertstrehler.de

Felix Wenning (S. 10, 11, 13 rechts)

Anne-Katrin Hutschenreuter  

(S. 14, 15), annabelle-sagt.de

Antonia Schmidt, Produktfreisteller 

Timm Engels, fotoworkshopkiel.de

Unser Team

Öffnungszeiten: 
Mo. - Fr.  09.00 bis 18.00 Uhr
Sa.   10.00 bis 16.00 Uhr

Termine außerhalb der Öffnungs- 
zeiten nach Vereinbarung

Besuche uns in unserem 
Showroom in Kiel!

Hier kannst du alle Modelle Probe 

fahren: Neufeldtstraße 7, 24118 Kiel

Druck

Dieses Druckerzeugnis wurde mit dem Blauen Engel ausgezeichnet

www.blauer-engel.de/uz195
·  ressourcenschonend und  

umweltfreundlich hergestellt

· emissionsarm gedruckt

· überwiegend aus Altpapier WK9

Unser Katalog wurde von lokay.de mit umweltschonen-
den Farben klimaneutral auf Recyclingpapier gedruckt.

my Boo 
Showroom



#TeamBambusfahrrad

Mein Fachhändler:

my Boo - Bamboo Bikes@myboobamboobikes @myboobamboobikewww.my-boo.de


